
 

 

 
 
 
 
 
 
 
CARTA DE INTENÇÕES 
 

Para a construção da carta de intenções, a justificar o interesse da candidata 
ou do candidato a cursar as Pós-graduações da ESMP-MA, sugere-se a inclusão dos 
elementos estruturais, destacados a seguir, que podem ser apresentados em itens ou 
em um texto único, formalizado, atendendo às regras da ABNT, em no mínimo duas e 
no máximo cinco laudas. 
 
 
ELEMENTOS DA ESTRUTURA DA CARTA DE INTENÇÕES 
 
CAPA  
 
1 APRESENTAÇÃO  
 
Nome 
Nacionalidade e Naturalidade 
Instituição 
Cargo 
Função 
Local de Lotação ou de Exercício de suas atribuições 
 
2 FORMAÇÃO E ATIVIDADES ACADÊMICAS E PROFISSIONAIS  
 
Graduação (curso, ano de conclusão e instituição) 
Outras Pós-graduações (curso, ano de conclusão e instituição) 
Cursos de Idiomas (nominar os cursos, ressaltando o domínio da língua estrangeira) 
Atividades acadêmicas (monitorias, participações em bancas, projetos de pesquisas, 
apresentações de trabalhos, etc.) 
Cargos e Funções desempenhadas 
Experiência Profissional 
Outras Atividades Consideradas relevantes 
Publicações 
 
3 MOTIVAÇÃO PARA CURSAR A PÓS-GRADUAÇÃO  
 

Neste item a autora ou o autor deve expor, em um texto claro, as suas 
necessidades e motivações, profissionais e/ou acadêmicas, para ser selecionado a 
cursar a Pós-graduação. Deve justificar a escolha do curso e os objetivos que pretende 
alcançar com o curso (habilidades ou domínios que pretende adquirir e como vai utilizá-
los).  
 



 

 

4 COMPROMISSO E EXPECTATIVAS 
 

Neste último item a autora ou o autor deve descrever, em um texto 
redacional, de que forma se compromete, pessoalmente, com o curso e com a sua 
qualidade, destacando, também, quais as suas expectativas em relação a Pós-
graduação, em que espera contribuir e quais as contribuições que espera receber. 
 
LOCAL, DATA 
ASSINATURA 
NOME 


